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A  n e  p a s  m a n q u e r  . . .  e n  A v r i lA  n e  p a s  m a n q u e r  . . .  e n  A v r i l

GYM SUR CHAISE 13H45-14H45
Des exercices simples et accessibles à toute personne désirant se faire du bien sans trop
d’efforts soutenus. 4 places disponibles.
 sur Inscriptions: (Voir fin du bulletin.)

THÉÂTRE D’OBJETS WHOUAAA !!! ANIMÉ PAR OLIVIER LEDUC: 15H30-17H
Objets bizarres , illusions d’optiques, Toupies originales avec des effets à découvrir
 4 places disponibles, inscription obligatoire (Voir fin du bulletin)       www.LEDUC-ART.COM.

APRÈS-MIDI À PENVINS: “AGIR POUR EMBELLIR LA PLAGE” 14H-17H
Prévoir une paire de gants. Départ 14 h du café en covoiturage (1 € de participation aux
frais de covoiturage)- 17h: Retour au café. 
Vous avez de la place dans votre voiture ? Signalez le à l’inscription ! (Voir fin du bulletin)

PARLONS CAFÉ À PARTIR DE 17 H À 18 H : 
Venez partager vos envies de chantiers ou d’activités pour prévoir leur programmation
dans les mois à venir. 
Puis de 18 h à 19 h 30,  JOUONS ENSEMBLE à des jeux coopératifs pour les 7 à 99 ans,
venez avec vos jeux de société favoris, 20 personnes max, inscription fin du bulletin.

PIQUE-NIQUE AU CAFÉ DE 12 H 30 À 14 H : 
Apportez votre repas, réchauffez-le et mangez-le au café dans une ambiance conviviale
et joyeuse.

GYM SUR CHAISE 13h45 à 14H45: Des exercices simples et accessibles à toute personne
désirant se faire du bien sans trop d’efforts soutenus.  

PÉCHE À PIED À LA POINTE DU BILL DE 13H30 À 16H30:
Venez avec vos bottes, paniers, sacs et vos outils de “grattage”. Marée basse à 14h23,
Coeff 108.
Départ 13 h 30 du café en covoiturage, 16h30: Retour au café. 
Vous avez de la place dans votre voiture ? Signalez le à l’inscription ! (Voir fin du bulletin)
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http://palaisdesartsetdescongres-vannes.fr/


et merci à nos partenaires ! 

Consultez l'agenda sur le site internet www.cafedelatelier.fr 

LUN
05 
MAI

SORTIE NATURE À LA RESERVE NATURELLE DE SÉNÉ 13H30-16H30
Découvrez la richesse de la faune et de la flore du marais de Séné avec l’animateur
nature de la reserve.
Départ 13 h 30 du café en covoiturage, 16h30: Retour au café. 
Vous avez de la place dans votre voiture ? Signalez le à l’inscription ! (Voir fin du
bulletin)    

P o u r  a d h é r e r  g r a t u i t e m e n t  à  n o t r e  a s s o c i a t i o n  
( A t e l i e r  C o o p é r a t i f  e t  C i t o y e n )  

e t / o u  n o u s  a i d e r  f i n a n c i è r e m e n t  ( d é d u c t i o n  f i s c a l e  p o s s i b l e ) .   
V e n e z  d i r e c t e m e n t  a u  c a f é  d e  l ’ a t e l i e r  o u  s u r  n o t r e  s i t e :

 h t t p s : / / w w w . h e l l o a s s o . c o m / a s s o c i a t i o n s / a t e l i e r - c o o p e r a t i f - e t - c i t o y e n
/adhesions/adhesion-a-l-atelier-cooperatif-et-citoyen  

C ’ é t a i t  e n  M a r s  a u  C a f é  d e  l ’ A t e l i e r :C ’ é t a i t  e n  M a r s  a u  C a f é  d e  l ’ A t e l i e r :

Les Ciboulettes !
Grand moment musical et

convivial 

CHANTIERS ET ACTIVITÉS : 
Inscription indispensable une semaine à l ’avance soit directement au café,  soit par mail :

contact@cafedelatelier.fr 
ou par téléphone: 09 86 06 26 83

En cas d’empêchement, merci de prévenir le café 48 heures à l ’avance

Gym sur chaise au café

Fabrication et
installation des nichoirs

dans le verger de la
réserve naturelle de Séné

           ANNIVERSAIRE LE CAFÉ DE L’ATELIER A 10ANS 
        Fêtons ensemble son anniversaire le vendredi 27 JUIN 

lors de son Assemblée générale de 17h00 à 18h30
 Suivie de la FÊTE de 19h00 à 22h00 pour le plaisir de se

retrouver entre amis autour d’un buffet partagé.
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